
NİLÜFER BELEDİYESİ DR. CEYHUN İRGİL SAĞLIK MÜZESİ ETKİNLİK TAKVİMİ 

NO Tarih Saat Etkinlik Adı Konuşmacı 

1) 20 Eylül 2024 16.00 Bel Ağrısı & Bel Fıtığı  Prof Dr.Hakan Seçkin 

2) 15 Ekim 2024 16.00 Geç Kalma Farkında Ol Meme Kanseri Opt.Dr. Can Başaran 

3) 1 Kasım 2024 10.00 Kızılay Prof.Dr.Murat Tutanç  

4) 22 Kasım 2024 10.00 Ağız ve Diş Sağlığı Dt.Alper Can 

5) 21 Aralık 2024 16.00 Cilt Bakımı ve Deri Sağlığı Doç. Dr. Ersoy Hazneci 

6) 18 Ocak 2024 16.00 Çocuk Alerjileri ve  
Solunum Yolu Hastalıkları 

Dr.İbrahim Cingöz 

7) 15 Şubat 2024 16.00 Kaygı ve Stres Yönetimi Dr. Başak Mutluer 

8) 22 Mart 2024 16.00 Şeker Hastalığı ve Diyabet ile Yaşamak Dr. Ferhat Oto 

9) 19 Nisan2024 16.00 Fiziksel Aktivite ve Hareket Bilinci Dr. Zeynep Sağırkaya 

10) 24 Mayıs 2024 16.00 Estetik Ameliyatlar ve Girişimler; Ne zaman Ne 
Kadar?  

Dr. Mahmut Özyılmaz 

11) 17 Haziran 2024 16.00 Sınav Kaygısı ve Sınava Hazırlık Psk. Deniz Erden  

 


